Schulpsychologische Beratung

Andrea Rottmann, StDin, Staatliche Schulpsychologin, Supervisorin BDP

Beratung fiir Schiilerinnen, Eltern und Lehrkrafte

Gemeinsame individuelle Losungssuche mit den Ratsuchenden z. B. bei folgenden
Fragestellungen:

¢ Allgemeine Probleme im schulischen Lern- und Leistungsbereich

e Teilleistungsstorungen (Lese-Rechtschreib-Storung)

e Lern- und Arbeitstechniken

e Konzentrations— und Motivationsschwierigkeiten

 Schulbezogene Angste

e Probleme im sozialen Umfeld

e Besondere Begabungen

e Umgang mit psychischen Problemen im Schulalltag

¢ Information Uber Behandlungsangebote bei psychischen Erkrankungen in der
Region

e Mobbing

e Krisensituationen

e Inklusion

e Kollegiale Fallberatung, Einzel- und Gruppensupervision

Die Beratung ist freiwillig, kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht.

Kontaktaufnahme:

Telefonsprechstunde: Tel.: 0971/7214-163, dienstags (in der Schulzeit) 11:30 -
12:15 Uhr

Falls ich nicht direkt erreichbar bin: bitte eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter

hinterlassen! Ich rufe dann zurick!
E-Mail schulpsychologie@jack-steinberger-gymnasium.de

Zustandigkeit fir folgende Gymnasien:
Jack-Steinberger-Gymnasium Bad Kissingen
Frobenius-Gymnasium Hammelburg

Franz-Miltenberger-Gymnasium Bad Briickenau


mailto:schulpsychologie@jack-steinberger-gymnasium.de

Mogliche Ansprechpartner fiir Kinder und Jugendliche und
Erziehungsberechtigte

bei psychischen Problemen oder Erkrankungen

Innerschulische Ansprechpartner Jeder Lehrer, jede Lehrerin des Vertrauens
Beratungslehrerin: Birgit Henke, StDin
Schulpsychologin: Andrea Rottmann, StDin

Staatliche Schulberatungsstelle Ludwigkai 4

97072 Wirzburg

Tel: 0931/7945-410 FAX: 0931/7945-440
mail@schulberatung-unterfranken.de

Erziehungsberatungsstelle der Caritas HartmannstraBe 2a

97688 Bad Kissingen

Tel: 0971/72469200
erziehungsberatung@caritas-
kissingen.de

Offene Sprechstunde: Di, 10-12h

Kinderirzte Suche (ber Arztsuche der Kassenarztlichen
Bundesvereinigung

(KBV): https://www.kbv.de

bzw. Kassenarztliche Vereinigung Bayerns
(KVB): https://www.kvb.de

Facharzte fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten

Kliniken
KIPPP Wiirzburg

Klinik und Poliklinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie

Margarete-Hoppel-Platz 1
97080 Wiirzburg

Tel: 0931/201-7860
Leopoldina Krankenhaus Schweinfurt

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie

Gustav-Adolf-StraBe 8
97422 Schweinfurt
Tel: 09721/720-3374

Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda
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Abteilung fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psyhotherapie

ButtlarstraBe 74
36039 Fulda
Tel: 0661/15-3100

Online-Beratungsangebot

bke-Onlineberatung
https://www.bke-beratung.de

Telefonseelsorge

Tel: 0800 1110111, 0800 1110222
oder 116 123

24 Stunden an 365 Tagen erreichbar
https://www.telefonseelsorge.de

Mail- und Chat-Beratung

Kinder- und Jugendtelefon

Nummer gegen Kummer

Tel: 116 111; Mo — Sa 14.00 — 20.00 h
https://www.nummergegenkummer.de

Telefonberatung fiir Kinder und Jugendliche

Unabhangiger Beauftragter flr Fragen des
sexuellen Kindesmissbrauchs

https://beauftragter-missbrauch.de

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch:

0800 22 55 530

Fideo fighting depression online

https://www.fideo.de
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